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STORICAMENTE GLI EFFETTI ACUTI

DELL’ESPOSIZIONE A CAMPI

ELETTROMAGNETICI (EMF) SULLE

FUNZIONI CEREBRALI, HANNO

SEMPRE DESTATO PREOCCUPAZIONE,

MA I DATI SPESSO SI SONO

RIVELATI INCONSISTENTI O IN

CONTRADDIZIONE.

Valentini et al, Occup Enviro Med, 2010 - Kwon and Hamalainem, 

Bioelectromagnetics, 2011 – Barth et al, Bioelectromagnetics, 2012 
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«…teoricamente qualunque esposizione (…a campi elettromagnetici-nda)
provoca delle risposte che possono tradursi in effetti biologici…gli
effetti biologici chiaramente documentati non sono necessariamente
nocivi: alcuni possono essere benefici, altri non avere conseguenze ed
altri infine provocare danni alla salute...»

«…gli effetti accertati sono acuti (cioè si presentano come risposta
immediata all’esposizione) e si osservano solo al di sopra di determinate
soglie…E’ stata avanzata l’ipotesi che l’esposizione a campi di intensità
inferiore alle soglie per l’insorgenza di effetti acuti, soprattutto se
cronica, possa causare malattie degenerative ed in particolare il cancro
(effetti a lungo termine).»

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’
«EFFETTI SULLA SALUTE»

30.05.2008
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I CAMPI ELETTROMAGNETICI SONO CLASSIFICATI COME
«POSSIBILI CANCEROGENI PER L’UOMO» E QUINDI ALLOCATI NEL
GRUPPO 2B DEL SISTEMA DI CLASSIFICAZIONE DEGLI AGENTI
CANCEROGENI.

STUDI EPIDEMIOLOGICI MOSTRANO L’ASSOCIAZIONE TRA USO DI
TELEFONI CELLULARI E RISCHIO DI TUMORI INTRACRANICI
(GLIOMI E NEURINOMI DEL NERVO ACUSTICO)



PIU’ RECENTEMENTE, TUTTAVIA, STUDI COMPIUTI SU

PIU’ AMPIE POPOLAZIONI, HANNO DIMOSTRATO COME

I CAMPI ELETTROMAGNETICI (EMF), INCLUSI QUELLI A

FREQUENZA ESTREMAMENTE BASSA (ELF), E I CAMPI A

RADIOFREQUENZA (RFR), ANCHE A BASSE DOSI DI

ESPOSIZIONE POSSONO DETERMINARE EFFETTI SULLE

FUNZIONI CEREBRALI. TALI CAMPI SONO GENERATI

DA TELEFONI CELLULARI, CORDLESS, ANTENNE E

TORRI DI TRASMISSIONE.

Byun et al, PLoS ONE, 2013 - Sage, Rev Environm Health, 2015 - Lenhart, 

http://pewinternet.org, 2015 - Sage, Hardell & Carpenter, Bioelectromagnetics, 2015 

– Guxens et al, Environ Res, 2016 – Zhang et al, Bioelectromagnetics 2017
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http://pewinternet.org/


16 STUDI SELEZIONATI

TERMINI DI RICERCA CORRELATI A: «PHONE» AND «COGNITION»

TECNICHE DI RILEVAZIONE : fMRI, PET, EEG

CIRCA 300 ADULTI SANI (eccetto 1 adolescente, 1 pz epilettico)
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EFFETTI ACUTI DELL’ESPOSIZIONE A CAMPI ELETTROMAGNETICI:
AUMENTO DELL’ECCITABILITÀ CORTICALE 

* PET:
METABOLISMO CEREBRALE 

* EEG:
ONDE DI ALTA FREQUENZA 
ONDE DI BASSA FREQUENZA

MODIFICHE DELL’ARCHITETTURA DEL RITMO DEL SONNO CON
ONDE ALFA E DELTA IN FASE 2 (ALFA-DELTA SLEEP EEG PATTERN)

LE REGIONI FRONTALE E TEMPORALE APPAIONO ESSERE LE PIU’
SUSCETTIBILI
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VOLKOW ET AL, JAMA 2011
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Sage et Burgio,  Child Develop, 2017 
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DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO

DSA, ADHD, DISLESSIA

DISTURBI  DEL CONNETTOMA
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MICROGLIA
10% DI TUTTE LE CELLULE DEL CERVELLO, COMPAIONO DURANTE LE PRIME
FASI DELLO SVILUPPO.
IN CASO DI LESIONI LA MICROGLIA ATTIVATA RILASCIA SOSTANZE 
NEUROATTIVE,  COME AMINOACIDI ECCITATORI, CITOCHINE 
PROINFIAMMATORIE, INTERLEUCHINE, IL1, IL6, PROSTAGLANDINI, TUMOR
NECROSIS FACTOR (TNF), INCREMENTANDONE I LIVELLI EXTRACELLULARI. 
QUINDI LE CELLULE MICROGLIARI SONO FATTORI CHIAVE NELLA 
REGOLAZIONE DELLA ECCITABILITA’ NEURONALE.
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